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Ministero dell’Lstruzione e del Merito \per I’"Abruzzo

Ufficio Scolastico Regionale per I'Abruzzo

Direzione Generale

Ai DD.SS.

Scuole Secondarie

di IT e di II grado
della Regione Abruzzo

Oggetto: Avvio del Progetto di formazione nazionale '"Prevenzione dell’uso di sostanze
stupefacenti, delle dipendenze comportamentali e del disagio giovanile in ambito
scolastico"

Facendo seguito alla nota di questo Ufficio AOODRAB 0014430 del 05/06/2026, si
richiama l'attenzione delle SS.LL. sull’opportunita offerta dal Percorso di formazione nazionale
"Prevenzione dell’'uso di sostanze stupefacenti, delle dipendenze comportamentali e del
disagio giovanile in ambito scolastico" promosso dal Ministero dell’Istruzione e del Merito in
collaborazione con 'INDIRE e finanziato dal “Fondo nazionale di intervento per la lotta alla
droga” della Presidenza del Consiglio dei Ministri.

L’intervento ¢ finalizzato a dotare il personale docente di adeguate competenze pedagogiche e
metodologiche per la rilevazione precoce di indicatori di rischio connessi all'assunzione di
sostanze psicotrope, alcol, tabacco e farmaci, nonché all'insorgenza di dipendenze
comportamentali (gaming e gioco d'azzardo), a garanzia della tutela del benessere all’interno
dell’ambiente educativo.

Il Percorso prevede lo svolgimento di due corsi a distanza su piattaforma INDIRE, della
durata complessiva di 50 ore ciascuno, articolati in se/ aree tfematiche che condurranno alla
conoscenza delle Linee guida del Programma EUPC (European Prevention Curriculum) e delle
tecniche di prima lettura del disagio psicologico e di costruzione di alleanze tra famiglie e servizi
sociosanitari.

La struttura didattica offre linterazione costante con un’équipe di esperti del settore
(pedagogisti, psicologi e neuropsichiatri), la fruizione di video-lezioni asincrone, lo studio di casi,
la realizzazione di sessioni sincrone e asincrone di confronto, la partecipazione a forum tematici
ed il supporto nella gestione di casi didattici complessi.

Nella home page della piattaforma INDIRE sono presenti le indicazioni per 'adesione e per
il conseguimento dell’Attestato.

I docenti interessati possono registrarsi al link: https://dipendenze.indire.it/registrazione/.

Gli utenti gia registrati potranno accedere direttamente alla piattaforma collegandosi al link:
https://dipendenze.indire.it/.

Per 1 quesiti di carattere amministrativo, organizzativo e tecnico ¢ disponibile la casella di

posta elettronica: urpg@indire.it

Considerato il valore dell'iniziativa e lattualita delle tematiche proposte, si raccomanda alle
SS.LL. di veicolare la tempestiva e capillare diffusione della presente nota presso il personale
docente, al fine di promuovere e sostenere attivita che favoriscano la tutela del benessere degli
studenti e di tutto ’'ambiente scolastico.

Cordali Saluti
Massimiliano Nardocci I1 Direttore Generale
Ministero dell'istruzione e del merito .. .
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